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自動車を購入する際には、購入時に支払う税金と維持する中で支払う税金の2種類
が存在する。またEVなどを購入する場合には様々な減税措置があることや、国や
自治体による補助金制度があることなどは意外と知られていない。そこで今回は、
ユーザーにとって分かりにくいクルマに掛かる税金と逆に使える補助金などについ
て現時点での基本的な情報をお伝えする。※2022年2月末時点での情報を基に作成

　自動車を購入した際に掛かる税金は主に3つ。「自動車重
量税」と「自動車税環境性能割」、そして「消費税」だ。
「自動車重量税」は、車重に応じて決められる税金で、税額
は0.5tあたりの年額（軽乗用車は定額）で定められている。
納税は新規登録時と車検時に有効期間分を前払いするが、
新車を新規登録する場合は3年分、継続検査や中古車を新
規登録する場合は2年分となる（表1、2）。
　「自動車税環境性能割」は、購入するクルマの燃費性能
や環境性能に応じて課税される税金で、廃止された自動車
取得税に代わり、2019年10月1日より新たに創設された。
車の購入時に支払う税金で、新車、中古車にかかわらず、燃
費が良い自動車ほど税率が軽減されるのが特徴となって
いる。なお上乗せ率は燃費基準の達成度によって非課税～
3%の間で変化する（表3）。

自動車購入時に掛かる税金

　自動車の維持に掛かる税金には「自動車税／軽自動車税（自
動車税種別割）」と前述した「自動車重量税」がある。
「自動車税／軽自動車税（自動車税種別割）」は、車の排気量
に応じて課せられる税金で、4月1日時点の車の所有者に支払
い義務があり、毎年支払う必要がある。また新車登録から13年
経つと、税額が上がるということを覚えておきたい。なお新車

登録から13年経過以降の税額アップについては「自動車重量
税」も同様だ（※自動車重量税は新車登録から18年後にさらに
税額が上がる）。この他に、クルマそのものへの税金ではないた
め、あまり認識されていないが、ガソリンを給油するたびに、ガ
ソリン車には揮発油税と石油税、ディーゼル車は軽油取引税と
石油税という「ガソリン税」が課税されている。

自動車の維持に掛かる税金

　これまでご紹介したのは、クルマに掛かる税金についてだ
が、ここからはその税金の減税措置について触れていきたい。
　まず読者の皆様も聞いたことがあるであろう「エコカー減
税」。これは排出ガス性能及び燃費性能に優れた自動車に
対して、それらの性能に応じて、自動車重量税を軽減するも
のである。対象車は2021年5月1日〜2023年4月30日まで
の新規登録車で、例えばFCV（燃料電池車）、PHV（プラグ
インハイブリッド車）、EV（電気自動車）であれば、新規登
録時は自動車重量税が100%減税になることに加え、初回

継続車検時も同様に100%の減税となる。その他について
は定められた燃費基準に従い、新規取得時の自動車重量税
が減税される（表4）。
　次に紹介するのは「グリーン化特例」。これは、FCV（燃料電
池自動車）、PHV（プラグインハイブリッド車）、EV（電気自動
車）の自動車税が優遇されるもので、対象車は2021年4月1日
〜2023年3月31日までの新規登録車で、当該年度の翌年度分
について特例措置が適用される。なお上記対象車以外の自家
用の乗用車は対象外となっている（表5）。

エコカー減 税とグリーン化特 例

　以前（CAR LIFE Vol.3参照）にもお伝えした通り、電気
自動車の購入については、新車購入を対象とした国からの補
助金制度がある。今後申請が可能になるのは「クリーンエネ
ルギー自動車・インフラ導入促進補助金（令和3年度補正事
業）」だ（申請開始日は本稿〆切時点では未発表）。
「クリーンエネルギー自動車・インフラ導入促進補助金（令
和3年度補正事業）」は、2021年11月26日以降に新車新
規登録された電気自動車（EV）、プラグインハイブリッド車
（PHV）、燃料電池自動車（FCV）、超小型モビリティが対
象で、電気自動車の最大支給額は80万円だが条件によっ
て支給額が異なる。詳細は下記サイトをご参照頂き、最新
の情報をご確認頂きたい。
　また地方自治体によっては、独自の補助金制度を設けて

いるところもある。例えば、東京都では「電気自動車等の普
及促進事業（EV・PHV車両）」として、個人で最大45万の補
助金が支給される制度（詳細は下記参照）がある。ただし
都道府県単位での補助はあまり多くなく、各市町村単位で細
かく設定されているケースが多いため、お住まいの市町村の
ホームページで補助金制度の有無の確認をお願いしたい。

電気自動車購入の際の補助金 制度
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　天然ガス自動車（平成21年排出ガス規制NOx10%以上低減又は平成30年排出ガス規制適合）
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【表3】環境性能割
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※燃料電池自動車、プラグインハイブリッド車、電気自動車、
　天然ガス自動車（平成21年排出ガス規制NOx10%以上低減又は平成30年排出ガス規制適合）

対象車　燃費基準達成度

非課税

非課税

通常：３％→2％（軽減措置） ３％
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【表1】自動車重量税の税額(新車新規登録を受ける場合) 【表2】自動車重量税の税額(継続車検を受ける場合）

【表4】エコカー減税

2030年度
燃費基準

クリーンディーゼル車※2

FCV/PHV/EV※1

１2０％達成

１００％達成

9０％達成

85％達成

80％達成

75％達成

70％達成

60％達成

2021年 2023年2022年
4月5月 １月 4月5月 4月5月

2020年度燃費
基準達成以上が
要件。平成30年
排出ガス基準
50％低減レベル

※1 燃料電池自動車、プラグインハイブリッド車、電気自動車、天然ガス自動車（平成30年排出ガス規制適合）
※2 クリーンディーゼル自動車の自動車重量税は、2022年4月30日までの新規登録車は初回100%減税。
  （2022年5月1日以降の新規登録車は2020年度燃費基準達成、かつ2030年度燃費基準達成以上に限り減税対象となります）
※３ 初回継続車検時に受けられる減免措置については、車検証の有効期限が満了する日から起算して15日を経過する日までに
      車検証の交付を受けた場合に限り適用されます。

対象車　燃費基準達成度
取得時：自動車重量税100％減税

初回継続車検時：100％減税 ※3

取得時：自動車重量税100％減税
初回継続車検時：100％減税 ※3

取得時：自動車重量税２５％減税

取得時：自動車重量税100％減税

取得時：自動車重量税50％減税

取得時：自動車重量税100％減税 取得時：100％減税
2020年度燃費基準＋2030年度燃費基準達成車

2030年度
燃費基準

クリーンディーゼル車

FCV/PHV/EV※1

90％達成

70％達成

6０％達成

2021年 2023年2022年
4月 4月 4月

2020年度燃費基準達成以
上が要件。平成30年排出ガ
ス基準50％低減レベル

※1 燃料電池自動車、プラグインハイブリッド車、電気自動車、天然ガス自動車（平成21年排出ガス規制NOx10%以上低減又は
      平成30年排出ガス規制適合）

対象車　燃費基準達成度

概ね75％減税

概ね75％減税（営業用乗用車のみ）

概ね50％減税（営業用乗用車のみ）

減税なし（対象外）

減税なし（対象外）

自
家
用
車
は
対
象
外

▶クリーンエネルギー自動車・インフラ導入促進補助金
　（令和3年度補正事業）

▶電気自動車等の普及促進事業（EV・PHV車両）
　（東京都）

※表1〜５は、国土交通省ホームページ掲載資料を基に編集部で再編集したものです。

【表5】グリーン化特例

2030年度
燃費基準

クリーンディーゼル車※2
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１2０％達成
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9０％達成
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※1 燃料電池自動車、プラグインハイブリッド車、電気自動車、天然ガス自動車（平成30年排出ガス規制適合）
※2 クリーンディーゼル自動車の自動車重量税は、2022年4月30日までの新規登録車は初回100%減税。
  （2022年5月1日以降の新規登録車は2020年度燃費基準達成、かつ2030年度燃費基準達成以上に限り減税対象となります）
※３ 初回継続車検時に受けられる減免措置については、車検証の有効期限が満了する日から起算して15日を経過する日までに
      車検証の交付を受けた場合に限り適用されます。

対象車　燃費基準達成度
取得時：自動車重量税100％減税

初回継続車検時：100％減税 ※3

取得時：自動車重量税100％減税
初回継続車検時：100％減税 ※3

取得時：自動車重量税２５％減税

取得時：自動車重量税100％減税

取得時：自動車重量税50％減税

取得時：自動車重量税100％減税 取得時：100％減税
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6０％達成

2021年 2023年2022年
4月 4月 4月

2020年度燃費基準達成以
上が要件。平成30年排出ガ
ス基準50％低減レベル

※1 燃料電池自動車、プラグインハイブリッド車、電気自動車、天然ガス自動車（平成21年排出ガス規制NOx10%以上低減又は
      平成30年排出ガス規制適合）

対象車　燃費基準達成度

概ね75％減税

概ね75％減税（営業用乗用車のみ）

概ね50％減税（営業用乗用車のみ）

減税なし（対象外）

減税なし（対象外）

自
家
用
車
は
対
象
外
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くしゃみ、鼻水、目のかゆみ…花粉症の人には辛いシーズンが今年もやってきた。

全国的に飛散が始まっているスギ花粉は 3 月上旬から中旬にかけてがピークと言われる。

また春先は花粉以外にも PM2.5 などの飛散物も多く、コロナ禍の現在はウイルス飛沫などにも警戒しなければならない。

そんな中で今回は“クルマのマスク”の役割を果たす

「エアコンフィルター」について、その役割や交換の目安、機能の進化などについてお伝えする。

　20年ほど前は商品自体が存在していなかったものの、今や標

準装備が当たり前となったエアコンフィルター。その役割の最も

大きな部分はエアコン内部（＝エバポレータ）の汚れを防ぐこと

にある。エアコンフィルターが無ければ、空気中の汚れでエバポ

レータが目詰まりし、雑菌などが繁殖することでイヤな匂いの原

因となったり、カビが繁殖してアレルギーや喘息のもとになった

りするのだ。エアコンフィルターがあることで、吹き出し口から出

る空気が綺麗になることから車内の汚れも防ぎ、快適な車内空間

を保つことができると言える。

　エアコンフィルターの交換については、前述の通り目詰まりす

る前が基本であり、1年ごとまたは10,000km〜15,000kmが目

安とされている。つまり交換を車検のタイミングに合わせてしま

うと2年間無交換ということになってしまう。目に見えない部分で

あるが故に、汚れなどが分かりにくく「汚れてから交換すれば良

いのでは？」と考えるユーザーもいるだろう。しかし、右上の画像

をご覧頂けると、読者の皆さんが思うよりもフィルターには汚れ

やゴミなどが溜まりやすいことが分かるのではないだろうか。

　エアコンフィルターの機能については集塵だけに留まらず、

脱臭や抗菌・防カビ、抗ウイルスや抗アレルゲン機能を搭載し

たものまでさまざまなものが販売されている。ユーザーにとっ

て何を重視するかにより商品を選ぶべきではないだろうか。

また交換については自分でもできるが、自信が無いようなら

整備工場などのプロに任せるのが安心だ。その際にどのよう

な機能がある商品なのかを聞いてみると良いかもしれない。

なお花粉の粒子は30ミクロンと大きいため、一般的な集塵タ

イプのフィルターであれば十分カットされるという。大切なの

は繰り返しになるが“目詰まりをさせない”ということ。花粉や

PM2.5などの飛散物が多いこの季節を毎年のエアコンフィル

ター交換の目安にしてみてはいかがだろうか。

〈取材協力・画像提供〉パシフィック工業株式会社　http://www.pmc-filter.jp/
〈画像提供〉	東洋エレメント工業株式会社　http://www.toyoelement.co.jp/	
	 日東工業株式会社　https://www.nitto-kogyo.co.jp		
	 日発販売株式会社　https://www.nippan-inc.co.jp/
	 日本マイクロフィルター工業株式会社　http://micro-filter.co.jp/

エアコン内部の空気の流れ

エアコンフィルターに詰
まったホコリや枯れ葉な
ど（左）
マイクロスコープで拡大（倍
率：100倍〜200倍）する
と、虫の死骸が…（右）

平均車齢が伸び続けている中で、愛車を綺麗に長く保つ方法は、ユーザーにとっていつの時代もニー

ズは高い。前号（Vol.5）では、クルマをキレイに保つための洗車の基本をプロに教えてもらったが、

今号ではその続編として、洗車した後の外装の美観の維持の仕方について、コーティングやワックス

の違い、お手入れの際の注意点などをお聞きした。

　よりクルマを輝かせ、汚れを付きにくくするために、洗車の後に

すべきことは何だろうか。

　前号に引き続きお話を伺った株式会社アペックスの郡司公生

社長は「カーオーナーの方は洗車をすることで、クルマが完全に

キレイになったと思い、ワックスで艶を出したり、コーティング剤

を塗布したりという部分に一気にジャンプしがちですが、本来は

下地を整えるという、いわば“ホップ・ステップ”の過程が重要で

す。そのため洗車と下地処理はセットであると言えます。一般的

な下地処理の方法としては、水垢取りクリーナーの使用や粘土ク

リーナー（鉄粉除去※）などが該当します」と話す。

　では、下地処理を行った上での美観維持についてはどうだ

ろうか。前述したワックスとコーティングの違いについて伺うと

「もっとも簡単な違いは耐久性です。ワックスは蝋（ろう）が主

成分ですので、温度変化や雨など様々な気象条件にさらされる

と、その成分が徐々に溶けて流れてくるという現象が起こりま

す。一般的に水を弾くかどうかが1つのバロメーターと言われて

おり、水を弾かないということはワックスの成分が流れてしまっ

ていると言うことになります。一方のコーティングは、成分によ

りますが、基本的に削らなければ、耐久性はワックスとは比べも

のになりません」と話しつつも、品質差については「金額差＝効

果の差では必ずしもありません。コーティングは成分により若

干の差はありますが、ワックスについては、ほとんど変わらない

と思います」と教えてくれた。

　カーオーナーができるお手入れの仕方の注意点については「環

境面で言うと、ホコリや塵が舞いやすい風の強い日は避けた方が

良いでしょう。また塗布については、塗装面に対する膜を均一に

することが重要で、スポンジなどを使う場合は、縦と横でクロス

してなるべく膜を均一に広げ、力の入れ方もできるだけ同じにす

ると、膜厚によるムラが出にくくなります。なお、塗布する量はス

ポンジなどで塗った際にかすれない程度（多すぎても少なくても

ダメ）で、すべらすように塗ることがポイントです。また、コーティ

ングを拭き取る際は、拭き残しがないように隅々までしっかり拭

き取ることも重要です」と解説してくれた。

　最後に郡司社長から愛車を綺麗に保ちたいカーオーナーに向

けて「前回もお話しした洗車の基本を押さえた上で、少なくとも

2ヶ月に1回は水洗いの洗車をして頂きたいです。汚れは時間が経

てば経つだけ落ちにくくなります。その上で今回お伝えした内容を

実践して頂ければ、愛車を綺麗に保ちながら、快適に乗って頂け

るかと思います」とコメントを頂いた。

　なおアペックスでは、塗装面だけではなく、グリル周辺などはス

プレーガンを使うこともあるそうで、カーオーナーでは手が届きに

くい細かな部分も施工グレードに分けて対応している。自身での

作業に自信が無い場合は、プロによる施工も選択肢の1つと言え

るのではないだろうか。

※鉄粉とは？
空気中に浮遊している線路や工場などから出た細かい鉄の粒子。ボディなどに付着し、時間が経過す
ると酸化し、車の塗装面に固着することから“鉄粉が刺さる”とも言われる。固着後の鉄粉は簡単な
洗車では落ちず、力を入れてこすることで磨きキズができたり、酸化が進むとサビになることも。鉄
粉は茶色く見えるものもあるが、肉眼ではほとんど見えないため、付着が分からないことが多い。

〜洗車後の美観維持編〜

プロに聞く！

愛車愛車のの正しい正しい
お手入れお手入れのの仕方仕方
愛車の正しい
お手入れの仕方

前号に引き続き愛車のお手入れ方法について教えてくれたのは…

株式会社アペックスの郡司公生社長です！
栃木県宇都宮市にある株式会社アペックスは、自動車のコーティングにおいて、全
国的に有名なディテイリングショップ。「クルマのキレイを通して感動をお届けした
い」「クルマを心で磨き、お客さまにご満足いただく」という強い信念のもと事業
を拡大し、洗車で使用する水1つにもこだわり、半導体の洗浄などにも使われる純
水を使用するなど、ユーザーからの支持は厚い。

〒321-0972 栃木県宇都宮市下川俣町206-64

株式会社アペックス

郡司 公生社長

▶洗車と下地処理はセットが大前提！！
▶風の強い日のお手入れはNG
▶塗布の際は、縦と横にクロスさせて均一に広げる
▶かすれない程度の量ですべらすように塗る

洗車後のお手入れの鉄則！
※市販品使用の場合

“クルマのマスク”としての
エアコンフィルター

飛散物の多い春に注目！

“クルマのマスク”としての
エアコンフィルター

飛散物の多い春に注目！



https://www.mitsuboshi.com/

人 を 想 い 、地 球 を 想う。

●プーリが移動しない特定のエンジン専用
●取付け後は張り調整が必要なく、適正な張力を維持
●専用ベルトと専用治具をSETにした商品を設定

●プーリが移動しない特定のエンジン専用
●取付け後は張り調整が必要なく、適正な張力を維持
●専用ベルトと専用治具をSETにした商品を設定

スターフィットストレッチベルト
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　国土交通省は2023年1月より、車検証を“電子化（ICカー
ド化）”すると発表しており、具体的な整備や関係システム
の構築に取り組んでいる。しかし、導入まで1年を切る中
で、一般カーユーザーの認知はほとんど広がっていないの
が現状だ。
　車検証は、自賠責保険証明書、運転免許証と共に自動
車を運転する際には、常時車内に携帯することが義務付
けられている。免許証は身分証として携帯する人が多いた
め、車内に入れっぱなしという人はほとんどいないが、車
検証や自賠責保険証明書は、まとめて車内のダッシュボー
ドの中に入れたまま久しく見ていないという人も多いので
はないだろうか。その車検証だが、電子化されると一般の
カーユーザーにとって、どのようなメリットがあるのだろう
か。下記にいくつかポイントをまとめる。
　まずは、電子化による利便性の向上が挙げられる。例え
ば、オンライン上で自動車関連の申請ができ、運輸支局へ
の出頭が不要になることで手間が省けたり、整備情報の共
有による車検時間の短縮やスムーズなリコール情報の提供
が可能となるのもその1つだ。また、ICチップには車検証に
記載すべき情報が記録されるものの、余った容量について
は、整備事業者によるメンテナンス記録の管理やICカード
化された車検証を、ポイントカードの代替として運用する案
などが検討されている。
　ただ懸念されているのが、個人情報の取り扱いだ。車検
証は「公文書」であり、ICチップには個人情報に関わるデー
タも記録されることになる。整備事業者がどのレベルの情
報までアクセスできるようにするかは線引きが必要となる。
国交省の検討会では、ICチップの情報を取り扱う事業者の
登録においては、国交省による審査が行なわれ、利用段
階においても第三者機関による報告、国土交通省による確
認・監督が行なわれるという報告がなされている。
　また車検証の電子化により、初度登録から点検整備に
従ってICチップの情報は更新されていくものの、書面上に記

載されている内容は更新されないため、現在の自分のクルマ
の最新の情報をどうやって見るのかという点も課題となる。
国交省ではそのようなケースに対応する「車検情報閲覧アプ
リ」の運用を予定しているとのことだが、スマホを持ってい
ない人やアプリの使い方が分からない人は、書面の見た目の
上は変わらなくても、情報が更新された“最新の車検証”を
見られなくなる可能性があるという課題は残っている。
　これまで述べたように、ユーザーにとって車検証の電子
化はメリットも多い半面、課題もある。まずはユーザーへの
認知向上が求められるが、その後はユーザー側に恩恵のあ
るサービス、ユーザビリティの向上が望まれる。

電子化される車検証
Car Owners Eye［カーオーナーズ・アイ］

ガソリンが高い今だからこそ！

知っておきたい
燃費向上術燃費向上術

画像出典：国土交通省ホームページより

■ 電子車検証のイメージ （別紙） 

電子車検証のイメージ 
 

＜＜表表面面＞＞  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜＜裏裏面面＞＞ 

記入欄

（注意事項）
１．自動車を運行するときは、有効な自動車検査証を携行して下さい。
２．継続検査は、「有効期間の満了する日」の１か月前（離島に使用の本拠の位置を有する自動車にあっては、２か月前）から受けられま
　すので、余裕を持って受けるようにして下さい。
３．自動車検査証に記載又は記録されている住所又は氏名等に変更があったときには、手続きが必要です。また、自動車の構造等に変更が
　あったときには、変更の手続きが必要となる場合がありますので、使用の本拠の位置を管轄する運輸監理部、運輸支局又は自動車検査登
　録事務所にお問い合わせください。

※　交付された自動車検査証が申請された登録事項又は検査事項と相違していないことを確認して下さい。もし相違しているときは、ただ
　ちに申し出てください。

 
             ※ 電子車検証の大きさは、Ａ６サイズ＋ＩＣタグ分の余白を想定 

※ 台紙及びＩＣタグの具体な仕様については今後検討 

自 動 車 検 査 証
自 動 車 登 録 番 号 又 は 車 両 番 号 初度登録年月 用途 自家用・事業用の別自動車の種別

車　　　　　名

型　　　　　式 原 動 機 の 型 式

燃 料 の 種 類

車 体 の 形 状

kW
 L

型式指定番号 類別区分番号

総排気量又は定格出力

kg kg人 cm

前前軸重

kg

車　台　番　号

kg kg kg

前後軸重 後前軸重 後後軸重

備　考
H10騒音99db，その他

乗車定員 最大積載量

kg cm cm

高さ幅長さ車両重量 車両総重量

使　用　者　の　氏　名　又　は　名　称

品川　　　３９９　さ　１２３４ 令和 2年10月 乗用 自家用普通 98765 0001

コクドコウツウ

ガソリン

箱型

    1.59ZZZ99-SAMPLE01

ZXX-ABC99 ABC-3DE   750     -     -   600

            -    1350           1625         5    448    173    149

国土　交通

令和 2年10月 1日 東京運輸支局長 411200000012

Ｉ 

Ｃ 

タ 

グ 

Ｉ 

Ｃ 

タ 

グ 

ガソリンが高い…。全国のレギュラーガソリンの店頭現金小売価格は171.4円※。去年の同時期と比
べ、約30円も値上がりしている。要因は様々あるものの、クルマを維持していく上で必須となる
ガソリン価格の高騰はカーユーザーにとっては頭の痛い問題だ。
そこで本稿では、燃費向上のための様々な方法についてご紹介したい。クルマに優しい運転を心がけ、
さらにガソリン代節約のお役に立てれば幸いだ。

燃費向上術①  運転の仕方で燃費は変わる！
　急発進、急加速、急ブレーキなどは、燃費を悪くする典型的
な運転の仕方である。クルマの発進時にアクセルを大きく踏み
込まないようにするだけで、燃費は節約できる。またアクセル
をベタ踏みする急加速も、エンジンの回転数が高くなってしま
うのでNG。アクセルは適度に踏みながら、一定の速度を保つ
ことが大切だ。

燃費向上術②  アフターメンテナンスが大切！
　タイヤの空気圧も燃費を改善する上では見過ごせないポイント。
具体的には、タイヤの空気圧が低い状態で走行し続けると、タイヤ
の変形が大きくなり、抵抗が増えることで燃費が悪くなると言われて
いる。そのためタイヤの空気圧は基準値よりも少し高めに入れてお
くのがポイント。また、汚れてドロドロになったエンジンオイルは部品
の円滑な動作を妨げるだけではなく、燃費にも直接の影響を及ぼす
ため、適切なタイミングでの交換も重要なポイントの1つ。
　さらに、汚れた空気がエンジン出力を低下させることから、エン
ジンが吸入する空気の入り口に搭載されており、空気中のほこり
などの異物をカットする、エアフィルターの定期的な交換も燃費消
費効率を良くするポイントだ。なおエアフィルターは清掃しても性
能を最大限発揮できないため、新品へ交換しよう。

燃費向上術③  エアコンを賢くON／OFF！
　燃費に影響するのがエアコンの使い方だ。クルマの暖房はエン
ジンの余熱を利用しているのに対し、冷房は、冷媒を圧縮するコン
プレッサー（圧縮機）を作動させて冷たい空気を作っている。コン
プレッサーを動かす動力にはエンジンを用いるため、冷房を使う
と燃費に影響が出るのだ。エアコンの「ACスイッチ」がコンプレッ
サーのON／OFFになるため、外気温がそれほど寒くない場合な
どは、OFFにして送風にするだけでも燃費向上に繋がる。

燃費向上術④  ディーゼルエンジンという選択肢
　以前の排ガス問題で、あまり良いイメージを持たれていなかっ
たディーゼル車。しかし、排出ガス規制の強化により、有害成分
の排出を抑えたクリーンディーゼルエンジンが開発されたこと
で、そのメリットが見直されている。ディーゼル車はガソリン車に
比べて熱効率が良いため、大きな回転力を取り出すことができ、
加速性能が良いという特徴がある。また燃費の面でも分があり、
燃料である軽油はガソリンよりも安価だ。
　その一方で、ディーゼルエンジンの製造コストが掛かるため、
新車購入時の車両本体価格が、ガソリン車よりも高くなること
や、エンジンオイル交換のサイクルがガソリン車に比べて短いこ
と、排出ガスを浄化するためのアドブルー（尿素水）の定期的な
補充も必要となるなど、メンテナンス面でのコストはガソリン車よ
りもやや掛かることがデメリットであると言える。

ココがポイント！
▶タイヤの空気圧はやや高めに！
▶エンジンオイルは適切に交換を！
▶エアフィルターも定期的な交換を！

ココがポイント！
▶冷房はほどほどの利用を！
▶外気温が寒くない場合は、エアコンOFF！

ココがポイント！
▶メリット… …… 燃料代の安さ、燃費の良さ、加速性能の良さ

▶デメリット… … 価格、メンテナンスが高額、エンジン音の大きさ

ココがポイント！
▶“急”が付く運転はNG！
　（“急”加速 ・“急”発進 ・“急”ブレーキ）

（※2月14日時点、資源エネルギー庁／石油製品価格調査より）
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アフターマーケットサプライヤー活性化委員会（AAC）とは？

AACは、全国の有力な部品商が集まり、より高度な補修部品や関連商材の販売・提供のノウハウを勉強し、
従来あまり得意としてこなかった補修部品以外の商品・サービスの研究をし、その情報をお客様にご提供
するために、勉強と交流の場をベースに「さらなる高みを目指して」活動している組織です。100年に1度の
大変革期にある自動車業界において、今できること、すべきことを従来の価値観に縛られずに、しっかりと
推進し、業界活性化を図り、ひいては地域社会の発展に寄与すべく、活動を行っています。

「CAR LIFE」に関する
ご意見・ご感想・ご要望などをお寄せください

編集部では、今後ともコンテンツの充実に努めて参ります。皆
様からの多様なご意見・ご要望を募集しております。下記メー
ルアドレスまで、お寄せ下さい。

CAR LIFE編集部▶mail：info@aa-c.jp

引っ越しの際、
必要な車の手続きって何？

知
識

クルマの

豆

　運転免許証の住所変更は住民票等があれば問題ない

が、車検証は車輌を保管する場所の証明書（車庫証明書）

など多くの書類が必要となる。また、乗用車と軽自動車に

よって申請する場所が違い、かなりの時間と労力を要する

ことになる。なお、引っ越し（住所変更）をしてから15日以

内の手続きが原則となっており、多くのユーザーが近隣の整

備事業者に手数料を支払い、依頼しているのが現状だ。

　その煩わしい引っ越し時の負担軽減として、国土交通

省では、個人が引っ越しをする際、オンラインにより自動

車の変更登録申請を行う場合に、ナンバープレートの交

換を次回の車検時まで猶予する特例を2022年1月4日か

ら創設した。

　ただしこの特例は、自動車の所有者本人が変更登録

申請をマイナンバーカードを用いて自動車ワンストップ

サービス（OSS）により行う手続きが対象となる。所有

者は、OSSで変更登録を申請した後、15日以内に引っ越

し先の使用の本拠の位置を管轄する運輸支局等宛てに

旧車検証(写しも可)を郵送する。その後、運輸支局等か

ら変更後の新車検証(備考欄に旧登録番号が記載され

たもの)が郵送にて交付される。新たなナンバープレー

トの交付を受けるのは次の車検時でも可能で整備事業

者に依頼が出来るため、手続きさえしておけばナンバー

プレートは次回の車検時に交換すれば良い。引っ越しを

予定されているユーザーは、近くの整備事業者に一度相

談してみてはどうだろうか。

3月は卒業、入学、入社、転勤等で引っ越しをする方が多いと思うが、所有する車を引っ越し先に持って

行く場合、一定の手続きが必要となる。例えば、免許証の住所変更手続きに加えて、車検証の住所変更

などだ。以下に引っ越しの際に必要な手続きを一覧にしたので、ご参照頂きたい。

申請場所 必要な書類等

運転免許証
警察署 

or
運転免許試験場

▶運転免許証

▶住民票

▶運転免許記載事項変更届

自動車保管場所
証明書

（車庫証明書）
警察署

▶自動車保管場所証明申請書

▶保管場所標章交付申請書

▶保管場所の所在図・配置図

▶保管場所の使用権原を疎明する書類

▶使用の本拠の位置が確認できるもの

車検証

陸運局
（乗用車の場合）

軽自動車検査協会
（軽自動車の場合）

▶自動車検査証

▶申請書

▶手数料納付書

▶自動車保管場所証明書（車庫証明書）

▶住民票

▶印鑑

※画像出典：国土交通省ホームページより

■ 引っ越しの際に必要な手続き

■ 特例の概要




